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जळगाव ᳰद.१८ ( ᮧितिनधी) : कवियᮢी बिहणाबाई चौधरी उᱫर महारा᳦ िव᳒ापीठान े रा᳦ीय 

शैᭃिणक धोरणाची ᮧभावीपणे अंमलबजावणी केली असून िव᳒ापीठाचे या कामकाजाबाबत सुकाणू 

सिमती सदस्य मुंबई िव᳒ापीठाच े कुलगुᱧ ᮧा. आर.डी. कुलकणᱮ व छᮢपती संभाजीनगर येथील 

डॉ.बाबासाहबे आंबेडकर मराठवाडा िव᳒ापीठाच ेᮧ-कुलगुᱧ वाि᭨मक सरवदे यांनी आढावा बैठकᳱत 

समाधान ᳞क्त केले. 

 राज्य शासनाकडून रा᳦ीय शैᭃिणक धोरणा᭒या अंमलबजावणी बाबत सुकाणू सिमती 

सद᭭यांकडून िव᳒ापीठां᭒या या कामकाजाबाबतचा आढावा घे᭛यात येत आह.े ᭜यादृ᳥ ीन े शिनवार 

ᳰद.१८ जानेवारी रोजी दपुारी ३.०० िव᳒ापीठात ही बैठक आयोिजत कर᭛यात आली. या बैठकᳱत 

कुलगुᱧ ᮧा.᭪ही.एल. माह᳡ेरी, ᮧ- कुलगुᱧ ᮧा.एस.टी.इंगळे, कुलसिचव डॉ.िवनोद पाटील,  िव᭄ान व 

तंᮢ᭄ान िव᳒ाशाखेचे ᮧभारी अिध᳧ाता ᮧाचायᭅ एस.एस.राजपूत, मानविव᭄ान िव᳒ाशाखेचे ᮧभारी 

अिध᳧ाता ᮧाचायᭅ डॉ.जगदीश पाटील, डॉ.अ᭛णासाहबे जी.डी.बᱶडाळे मिहला महािव᳒ालय (᭭वायत्त 

महािव᳒ालय), जळगाव᭒या ᮧाचायᭅ डॉ.गौरी राणे आिण धनाजी नाना महािव᳒ालय, फैजपूरचे 

ᮧाचायᭅ डॉ. आर.बी.वाघुळदे ह ेउपि᭭थत होते. 

 ᮧ-कुलगुᱧ ᮧा.एस.टी.इंगळे यांनी िव᳒ापीठाकडून रा᳦ीय शैᭃिणक धेारणा᭒या 

अंमलबजावणीबाबतचा अहवाल सादर करतांना सिमतीस सांिगतले कᳱ, न᳞ा शैᭃिणक धोरणानुसार 

सवᭅच िव᳒ाशाखेतील अ᭤यासᮓम सुधाᳯरत कर᭛यात आले असून ते लागू कर᭛यात आलेले आहते. तसेच 

शासनाने सुचिवले᭨यानुसार  ᭭वयंम कोसᱷस करीता मागᭅदशᭅक िनयमावली, म᭨टीपल ए᭠ᮝी आिण 

एि᭍झट᭒या मागᭅदशᭅक सूचना, कुलगुᱧ इंटनᭅिशप ᮧमोशन ᭭कᳱम, ᮧोफेसर ऑफ ᮧॅ᭍टीसची कायᭅप᭟दती, 

अ᭤यासᮓम पु᭭तकांचे मराठी ᱧपांतरण, ᭭कूल कनेक्ट यासह िविवध मह᭜वपूणᭅ िवषयांवर िव᳒ापीठाने 

केले᭨या कायᭅवाहीची मािहती सिमतीस ᳰदली. ᮧभारी अिध᳧ाता ᮧाचायᭅ राजपूत यांनी पॉवर पॉईट 

ᮧेझᱶटेशन᭪दारे अ᭤यासᮓम रचना व इतर मु᳒ांबाबत सिवस्तर  सादरीकरण केले. ᮧभारी अिध᳧ाता 

ᮧाचायᭅ जगदीश पाटील यांनी दखेील मानविव᭄ान िव᳒ाशाखेतील अ᭤यासᮓमांबाबत मािहती ᳰदली. 



ᮧाचायᭅ वाघुळदे आिण ᮧाचायᭅ डॉ. गौरी राणे यांनी महािव᳒ालयांकडून न᳞ा शैᭃिणक धेारणा᭒या 

अंमलबजावणीचा अहवाल सिमतीसमोर मांडला.  

 सिमती सदस्य ᮧा. आर.डी. कुलकणᱮ व ᮧा. सरवदे यांनी िव᳒ापीठाकडून न᳞ा शैᭃिणक 

धेारण᭒या अंमलबजावणी बाबत केले᭨या कायᭅवाहीच ेकौतुक करीत समाधान ᳞क्त केले व काही 

सुचना के᭨या. आभार कुलसिचव डॉ.िवनोद पाटील यांनी मानले. 
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जळगाव ᳰद.१८ ( ᮧितिनधी) : मधुमेह आिण वजनावर िनयंᮢण ठेव᭛यासाठी जीवनशैलीत सुधारणा 

कर᭛याची गरज असून स᭥यक आहार आिण ᳞ायाम करावा असे आवाहन सुᮧिस᭟द आहार त᭔᭄ 

डॉ.जग᳖ाथ दीिᭃत यांनी केले. 

 कवियᮢी बिहणाबाई चौधरी उᱫर महारा᳦ िव᳒ापीठा᭒या  आंतरिव᳒ाशाखा ᮧशाळेतील 

योगशाᳫ िवभागा᭒या वतीने आयोिजत ᳞ा᭎यानᮧसंगी ते बोलत होत.े “चांग᭨या आिण सवाᲈिगण 

आरो᭏या᭒या दृ᳥ ीने” हा ᭜यांचा ᳞ ा᭎यानाचा िवषय होता. कुलगुᱨ ᮧा.᭪ही.एल.माह᳡ेरी अ᭟यᭃ᭭थानी 

होते. यावेळी मंचावर ᮧ-कुलगुᱨ ᮧा.एस.टी. इंगळे, कुलसिचव डॉ.िवनोद पाटील, ᮧशाळे᭒या संचालक 

डॉ.मिनषा इंदाणी, िवभागᮧमुख इंिज. राजेश पाटील उपि᭭थत होत.े 

 डॉ.दीिᭃत ᭥हणाले कᳱ, मधुमेह हो᭛या᭒या खुप आधी शरीरात इ᭠सुिलन वाढलेले असते. 

इ᭠सुिलनची पातळी वाढली कᳱ वजन वाढते. इ᭠सुिलन कमी झाले तर वजन कमी होते. ᮧ᭜येक वेळी 

खा᭨᭨यान े इ᭠सुिलन वाढते. भरपूर खा᭛यासाठी माणसाचे शरीर िनमाᭅण झालेले नाही. लोक 

अनाव᭫यक खातात ᭜यामुळे खा᭛यावर िनयंᮢण हवे. ह ेसांगतांना डॉ.दीिᭃत यांनी दीिᭃत लाईफ 

᭭टाईलब᳎ल सिव᭭तर मािहती ᳰदली. ५५ िमनीटात जेवण पूणᭅ करा, ᳰदवसातून दोनच वेळा जेवण 

करा िनयिमत ४५ िमनीटे पायी चाला. गोड पदाथाᭅनपासून दरू रहा. खा᭛यात काबᲃहᮟैेड कमी करा 

आिण ᮧोटीन वाढवा. मधुमेह िनि᳟तच नाहीसा होऊ शकतो असे ते ᭥हणाले. अ᭟यᭃीय भाषणात 

कुलगुᱨ ᮧा.माह᳡ेरी यांनी मानिसक व शारीᳯरक आरो᭏य हीच आपली संपᱫी अस᭨याचे सांगीतले. 

ᮧारंभी डॉ.मिनषा इंदाणी यांनी ᮧा᭭तािवक केले. सुᮢसंचालन डॉ. िलना चौधरी यांनी केले. इंिज. 

राजेश पाटील यांनी आभार मानले. 
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जळगाव ᳰद.१८ ( ᮧितिनधी) : कवियᮢी बिहणाबाई चौधरी उᱫर महारा᳦ िव᳒ापीठा᭒या पयाᭅवरण 

व भुशाᳫ ᮧशाळेत पीएम-उषा अंतगᭅत आᳰदवासी समुदाया᭒या िवकासाठी कायᭅᮓम या िवषयावर 

एक ᳰदवसाची कायᭅशाळा घे᭛यात आली. 

या कायᭅशाळेचे उ᳃ाटन ᮧ-कुलगुᱨ ᮧा.एस.टी.इंगळे यांनी केले. संचालक ᮧा.एस.एन.पाटील 

अ᭟यᭃ᭭थानी होत.े  िव᳒ापीठान ेआᳰदवासी समुदायासाठी केले᭨या उपᮓमांची मािहती ᮧा. इंगळे 

यांनी ᳰदली. ᮧा. एस.एन पाटील यांनी आᳰदवासी भागाम᭟ये झाले᭨या ᮧक᭨पांचा आढावा घेतला. डॉ. 

रमजान तडवी, ᮧा.भुषण चौधरी, डॉ. नरᳲसंह परदशेी, डॉ. महᱶᮤ  महाजन यांनी कायᭅशाळेत मागᭅदशᭅन 

केले. ११९ िव᳒ाथᱮ याम᭟य ेसहभागी झाले होते. डॉ. वाय. जे. महाजन यांनी ᮧा᭭तावीक केले. मयुरी 

पाटील व ᮰᭟दा भदाणे यांनी सुᮢसंचालन केले. ᮧा. ᭪ही.एम.रोकड ेयांनी आभार मानले. 
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जळगाव ᳰद.१८ ( ᮧितिनधी) : कवियᮢी बिहणाबाई चौधरी उᱫर महारा᳦ िव᳒ापीठा᭒या पयाᭅवरण 

व भूशाᳫ ᮧशाळेत भूगोल ᳰदनािनिमᱫ हवामान बदल आिण मानवी जीवन या िवषयावर कायᭅᮓमाचे 

आयोजन कर᭛यात आले होते. 

  रा᭔यशाᳫ िवभाग ᮧमुख डॉ. उमेश गोगडीया यां᭒या ह᭭ते उ᳃ाटन झाले. ᮧशाळेचे 

संचालक  ᮧा.एस.एन पाटील अ᭟यᭃ᭭थानी होते. याम᭟य े४० िव᳒ाथᱮ सहभागी झाले. ᮧ᳤मंजुषा , 

िनबंध᭭पधाᭅ, वᲦृ᭜व आिण पो᭭टसᭅ सादरीकरण ᭭पधाᭅ घे᭛यात आली. यावेळी मयुरी पाटील व ᮰᭟दा 

भदाणे यांनी सुᮢसंचालन केले. एन.बी. पाटील यांनी आभार मानले. यावेळी ᮧा.एस.आर.थोरात, 

ᮧा.एस.बी.अᱫरदे, ᮧा.᭪ही.एम. रोकडे, डॉ.के.पी.दांडगे, बी.डी.पाटील, आकाश तडवी, भावेश पाटील 

उपि᭭थत होते. 
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जळगाव ᳰद.१८ ( ᮧितिनधी) : कवियᮢी बिहणाबाई चौधरी उᱫर महारा᳦ िव᳒ापीठा᭒या 

वतीने सोमवार ᳰद. २० जानेवारी रोजी सुᮧिस᭟द कवियᮢी साᳯरका उबाळे यांचे ᳞ा᭎यान 

िव᳒ापीठा᭒या मुलᱭ᭒या वसितगृहात आयोिजत कर᭛यात आले आह.े 

सहकार महषᱮ ᭭व. ᮧ᭨हादराव पाटील ᳞ा᭎यानमालेअंतगᭅत सोमवारी सायंकाळी ५.३० 

वाजता बाबू जगजीवनराम मुलᱭ᭒या वसितगृहात ह े ᳞ा᭎यान होणार आह.े एस.एम.आय.टी.चे 



चेअरमन ॲङ रवᱭᮤ पाटील यांनी ᳰदले᭨या दणेगीतून ह े᳞ ा᭎यान आयोिजत केले जाते. साᳯरका उबाळे 

या “नवताᱧ᭛य, आ᭜मभान आिण आ᭪हान” या िवषयावर बोलणार असून ᳞.प.सदस्य ᮧा.सुरेखा 

पालवे अ᭟यᭃ᭭थानी राहणार आहते. 

 

--------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ᮧित, 
मा.संपादक/ᮧितिनधी, 
  

 महोदय, 
  उपरोᲦ बातमीस आप᭨या लोकिᮧय दैिनकातून ᮧिस᭟द करावी, ही िवनंती. 

 
आपला िव᳡ासू 

 
(डॉ.सुनील पाटील) 

जनंसपकᭅ  अिधकारी करीता 
 


