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जळगाव (ᮧितिनधी) ᳰद. २७ : कवियᮢी बिहणाबाई चौधरी उᱫर महारा᳦ िव᳒ापीठा᭒या िसलेज बे᭭ड एरीया डे᭪हलपमᱶट ᮧोᮕाम 

(कॅडपी) नंदरुबार᭒या सुकाणू सिमतीची सभा िव᳒ापीठात ᳰद. २८ जानेवारी रोजी सिमती अ᭟यᭃ डॉ. अिनल काकोडकर या᭒ंया 

अ᭟यᭃतेखाली संप᳖ झाली. यावेळी कुलगुᱨ ᮧा.᭪ही.एल. माह᳡ेरी, डॉ. एस.᭪ही. सापरे, डॉ. सी.डी. मायी या᭒ंया ᮧमुख उपि᭭थतीसह 

सवᭅ सद᭭य ᮧ᭜यᭃ /ऑनलाईन प᭟दतीने उपि᭭थत होते.  

सभे᭒या सुᱧवातीस ᮧक᭨पाचे सम᭠वयक ᮧा. के.एस.िव᳡कमाᭅ यांनी ग᭨ेया वषᭅभरातील कामकाजाचा आढावा मांडतांना या ᮧक᭨पा᳇ारे 

११२ खेᲽांम᭟ये झाले᭨या ᮕाम िवकासाचा िविवध ᮧक᭨पांची मािहती ᳰदली. तसेच या ᮧक᭨पा᳇ारे गोकणᭅ फुलांपासून तयार केलेला ᭣᭨यू 

चहा व िसलेज नायᮝोबकॅ या बायो फटᱮलायझरचे तयार केलेले नम᭠ुयांबाबत मािहती ᳰदली व या उ᭜पादनांना अिधकृत मा᭠यता िमळणेसाठी 

शासकᳱय परवानगीची कायᭅवाही सुᱧ अस᭨याचे सािंगतले. ᮧक᭨पा᭒या ग᭨ेया वषᭅभरातील ᮧगतीबाबत सिमती अ᭟यᭃ व सवᭅ सद᭭यांनी 

कौतुक केले. या सभेसाठी ᭔ये᳧राम जोशी, अिधसभा सद᭭य जयंत उᱫरवार, दशᭅन शकंर, शखेर मांडे, डॉ.ᳰकरण कोकाटे, जी.जी. सोहनी, 

᮰ीमती भारती भालेराव, ᮰ीमती ᮧगती गोखले, डॉ. वृषाली कुलकणᱮ, सह सम᭠वयक डॉ. एच.एल.ितडके, यां᭒यासह ᮧा. भूषण चौधरी, 

ᮧा. एस.एन. पाटील, ᮧा. के.एफ. पवार, ᮧा. नवीन दंदी,इंिज. राजेश पाटील, अंिज᭍य वराडपांडे इ.  ᮧ᭜यᭃ /ऑनलाईन उपि᭭थत होते. 

बातमी न.ं२ 

जळगाव (ᮧितिनधी) ᳰद. २७ : रथ स᳙मी᭒या िनिमᱫाने कवियᮢी बिहणाबाई चौधरी उᱫर महारा᳦ िव᳒ापीठा᭒या योगशाᳫ िवभाग 

येथे िशᭃक, िशᭃकेतर कमᭅचारी तसेच पᳯरसरातील िनवासी कमᭅचारी यां᭒यासाठी व ᭜यां᭒या कुटंुबासाठी ᭜याचबरोबर वसितगृहातील 

िव᳒ाथᱮ, िव᳒ाथᱮनी आिण अ᭤यासᮓमास ᮧवेिशत िव᳒ा᭝याᲈसाठी व सवᭅ नागᳯरकांसाठी १०८ सूयᭅनम᭭कार साधना ᳰद. १४ ते २५ 

जानेवारी २०२६ या कालावधीत मुलᱭचे वसतीगृह नं. ४ क.ब.चौ उ.म.िव यथे आयोिजत कर᭛यात आले होते. ᳭ा साधनेसाठी डॉ. 

गीतांजली भंगाळे (सहा.ᮧा᭟यापक) यांनी िव᳒ा᭝याᲈना मागᭅदशᭅन केले. सूयᭅनम᭭कार साधना समारोप ᳰद. २५ जानेवारी २०२६ रोजी 

िव᳒ापीठातील गांधी टेकडी पᳯरसर येथे सकाळी ७.३० ते ९.३० या वेळेत कर᭛यात आला. समारोप कायᭅᮓमा᭒या ᮧारंभी िव᳒ा᭝याᲈनी 
सामूिहक १०८ सूयᭅनम᭭कार सादर कᱨन सूयᲃपासनेचे महᱬव अधोरेिखत केले  

या समारोप कायᭅᮓम ᮧसंगी अ᭟यᭃ᭭थानी  ᮧ-कुलगᱨु ᮧा. एस. टी. इंगळे, ᮧा. डॉ. मनीषा इंदाणी, संचालक, आंतरिव᳒ाशाखीय अ᭤यास 

ᮧशाळा, इंिज. राजेश पाटील, ᮧमुख, योगशाᳫ िवभाग यांची ᮧमुख उपि᭭थती होती. समारोप ᮧसंगी सᱧुवातीला इंिज राजेश पाटील यांनी 
कायᭅᮓमाचे ᮧा᭭तािवक केले. ᭜यात ᭜यांनी मकरसᮓंांती ते रथ स᳙मी दर᭥यान सूयᭅनम᭭कार घाल᭛याचे मह᭜व तसेच सूयᭅनम᭭काराचे फायदे 
याब᳎ल सांिगतले. या कायᭅशाळेस िनयिमत उपि᭭थत असले᭨या डॉ.शीतल वाघ, डॉ. भा᭏य᮰ी दंदी, राᱟल जाधव, िनᳰकता देशमुख, पूजा 

संबारे, वृषभ राऊत या िव᳒ा᭝याᲈनी आपले मनोगत ᳞Ღ केले. ᭜यात ᭜यांनी शरीराची लविचकता वाढली, कायᭅ कर᭛याचा उ᭜साह वाढला, 

᭜याच बरोबर इतर आजार बरे झाले असे मत ᭜यांनी ᳞Ღ केले.  

मा. ᮧ-कुलगᱨु महोदयांनी आप᭨या अ᭟यᭃीय मनोगतात, सूयᭅनम᭭कार ही केवळ ᳞ायामप᳍ती नसून भारतीय परंपरेतील एक संपूणᭅ 
आरो᭏यसाधना आह.े सूयᭅनम᭭कारा᭒या आरो᭏यवधᭅक पᳯरणामांवर ᮧकाश टाकत िव᳒ा᭝याᲈ᭒या शारीᳯरक सुदढृतेसह मानिसक संतुलनासाठी 
योगसाधना अ᭜याव᭫यक आह ेअसे ᮧितपादन केले. डॉ. मिनषा इंदाणी यांनी सूयᭅनम᭭कार᭒या िनयिमत साधनेचे महᱬव सांिगतले. या 
कायᭅᮓमाचे सूᮢसंचालन ᮧा. ᳲलंता चौधरी (सहा. ᮧा᭟यापक) यांनी व आभार डॉ. गीतांजली भंगाळे (सहा. ᮧा᭟यापक) यांनी केले. या 

कायᭅᮓमा᭒या यश᭭वीतेसाठी ᮧा. एकनाथ न᳖वरे, माधवी तायडे, तुषार सोनवणे,र᳀ाकर सोनार व भगवान साळुखे यांचे सहकायᭅ लाभले.  

बातमी नं. ३ 

जळगाव (ᮧितिनधी) ᳰद. २७ : कवियᮢी बिहणाबाई चौधरी उᱫर महारा᳦ िव᳒ापीठ, जळगाव येथील िशᭃणशाᳫ िवभाग व ᮧधानमंᮢी 

उᲬᱫर िशᭃण अिभयान (PM-USHA), नवी ᳰद᭨ली यां᭒या संयुᲦ िव᳒माने “िशᭃक ᭃमता वृ᳍ीकरण (Capacity Building of 

Teachers)” या िवषयावर आयोिजत दोन ᳰदवसीय कायᭅशाळेचे उ᳃ाटन मंगळवारᳰद. २७ जानेवारी रोजी िव᳒ापीठ पᳯरसरात ᮧा. 

आशुतोष पाटील संचालक, आजीवन अ᭟ययन आिण िव᭭तार िवभाग तसेच PM-USHA ᮧक᭨पाचे ᮧमुख यां᭒या ह᭭ते उ᳃ाटन कर᭛यात 

आले. या ᮧसंगी डॉ. महशे कोलतम,े एस एन. डी टी मिहला िव᳒ापीठ मुंबई ह ेᮧमुख पाᱟणे ᭥हणून उपि᭭थत होते, तर कायᭅᮓमा᭒या 
अ᭟यᭃ᭭थानी डॉ. मनीषा इंदाणी, संचालक आंतरिव᳒ाशाखीय अ᭤यास ᮧशाळा हो᭜या.  



 
जनसंपक«  िवभाग 

उ᳃ाटनᮧसंगी मागᭅदशᭅन करताना डॉ. आशुतोष पाटील यांनी िशᭃकांची भूिमका ही केवळ अ᭟यापनापुरती मयाᭅᳰदत नसून, संशोधन, 
नवतंᮢ᭄ानाचा वापर आिण शैᭃिणक नवोपᮓम याम᭟येही सᳰᮓय असणे गरजेचे अस᭨याचे सांिगतले. बदल᭜या शैᭃिणक धोरणां᭒या 
पा᳡ᭅभूमीवर िशᭃकां᭒या कौश᭨यव᳍ृीसाठी अशा कायᭅशाळा अ᭜यंत उपयᲦु ठरतात, असे ᭜यांनी नमूद केले.  

अ᭟यᭃीय भाषणात डॉ. मनीषा इंदाणी यानंी िशᭃकांची सतत ᭃमता वृ᳍ी ही गुणवᱫापूणᭅ उᲬ िशᭃणाची गरज अस᭨याचे ᮧितपादन 
केले. PM-USHA सार᭎या योजनांमुळे उᲬ िशᭃण सं᭭थांना शैᭃिणक गणुवᱫा वाढिव᭛यास मोठे बळ िमळत अस᭨याचे ᭜यांनी सािंगतले. 

 कायᭅशाळे᭒या पिह᭨या सᮢात ᮧमुख पाᱟणे डॉ. महशे कोलतमे यांनी MOOCs (Massive Open Online Courses), िडिजटल 

अ᭤यासᮓमांची रचना, िवकास व अंमलबजावणी यािवषयी सिव᭭तर मागᭅदशᭅन केले. ऑनलाइन िशᭃणामुळे िशᭃण अिधक ᳞ापक, सुलभ 

व पᳯरणामकारक होत असून िशᭃकांनी या संधीचा ᮧभावी उपयोग करावा, असे ᭜यांनी सािंगतले. सोबतच MOOCs (Massive Open 

Online Courses) िनᳶमᭅती संदभाᭅतील ᮧᳰᮓयेचे ᮧा᭜यिᭃका᳇ारे मागᭅदशᭅन केले. 

दपुार᭒या सᮢात ᮰ी. मनीष वनकर, ᮕंथपाल, ᭪ही. पी. होले िशᭃणशाᳫ महािव᳒ालय, जळगाव ह े शैᭃिणक ᮧगतीसाठी संशोधन 
मेᳯᮝ᭍स आिण संशोधनासाठी िडिजटल लायᮩरी संसाधने या िवषयावर मागᭅदशᭅन करणार आहे. 

या दोन ᳰदवसीय कायᭅशाळेत MOOCs िनᳶमᭅती, संशोधन मेᳯᮝ᭍स᳇ारे शैᭃिणक ᮧगती, िडिजटल लायᮩरी संसाधनांचा वापर, कृिᮢम 

बुि᳍मᱫेचा िशᭃण व संशोधनातील उपयोग तसेच ICT आधाᳯरत अ᭟यापन-अ᭟ययन प᳍ती यावर िविवध िवषयत᭔᭄ांकडून मागᭅदशᭅन 

कर᭛यात येणार आह.े कायᭅशाळेला िव᳒ापीठातील ᮧा᭟यापक, संशोधक व िशᭃक मोᲹा स᭎ंयेने उपि᭭थत होते. 

या ᮧसंगी िशᭃणशाᳫ िवभागातील डॉ. संतोष िखराडे, डॉ. ᭭ वाती तायडे, संदीप वाघ, योगेश कोरडेवाड आिण एम.एड अ᭤यासᮓमातील 
िव᳒ाथᱮ उपि᭭थत होते. सूᮢसंचालन आिण आभार ᮧदशᭅन डॉ. रणजीत पारधे यांनी केले. कायᭅᮓमा᭒या यश᭭वीतेसाठी िवभागातील 
िशᭃकेᱫर कमᭅचारी जयेश पाटील, िववके भावसार तसेच िवभागातील ᮧथम व ि᳇तीय वषाᭅतील सवᭅ िव᳒ा᭝याᲈचे सहकायᭅ लाभले.  

बातमी नं. ४ 

जळगाव (ᮧितिनधी) ᳰद. २७ : कवियᮢी बिहणाबाई चौधरी उᱫर महारा᳦ िव᳒ापीठात लेखक, ᳰद᭏दशᭅक, गीतकार अशोक नंदी कुरळे 

यांचा ‘हासरी मैफᳱल’ हा कायᭅᮓम िव᳒ापीठातील िशᭃक, िशᭃकेᱫर अिधकारी व कमᭅचारी यांच ेकरीता  ᳰद. २७ जानेवारी रोजी द.ु 

३.३० वाजता संप᳖ झाला. याᮧसंगी कुलगुᱨ ᮧा.᭪ही.एल. माह᳡ेरी, ᮧ-कुलगᱨु ᮧा.एस.टी. इंगळे व कुलसिचव डॉ.िवनोद पाटील यांची 

ᮧमुख उपि᭭थती होती. 

िव᳒ापीठातील िशᭃक, िशᭃकेᱫर अिधकारी व कमᭅचारी यांना कायाᭅलयात कामकरतांना ताणतणावाला सामोरे जावे लागते ᭜याचा या 

ताणाचा पᳯरणाम आरो᭏यावर होत असतो. ᭜यामुळे िव᳒ापीठाकडून ताणतणावाचे ᳞व᭭थापन कर᭛या᭒या अनुषंगाने अशोक नंदीकुरळे 

यांचा हासरी मैफᳱल हा कायᭅᮓम संप᳖ झाला.  
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

जा.ᮓ.:-कबचौउमिव/१६/ई-मले/बातमी/२०२६      ᳰदनांक: २७ जानेवारी, २०२६ 

ᮧित,   

मा.संपादक/ᮧितिनधी, 

कृपया, उपरोᲦ बातमीस आप᭨या लोकिᮧय दैिनकातून ᮧिस᭟द करावी, ही िवनंती.  
       आपला िव᳡ास ू
 

                         जनसंपकᭅ  अिधकारी करीता 
 

  


